
Manuelle Therapie/Chirotherapie

Mit Hilfe manueller Techniken erfolgt die Behandlung von funktionellen Störungen und 
schmerzhaften Bewegungseinschränkungen an Gelenken und der Wirbelsäule.

Die Behandlung setzt eine spezielle Ausbildung des Arztes bzw. des Therapeuten voraus.

Bestimmte Griff- und Bewegungstechniken werden genutzt, um die Beweglichkeit von Gelenken 
wiederherzustellen oder zu verbessern. Häufig sind Deblockierungen als „Knacken“ hörbar.

Eine Verbesserung der Gelenkbeweglichkeit sowie eine Schmerzlinderung können in 
vielen Fällen erreicht werden.
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